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PROGRAMMA SCIENTIFICO

09.00-09.30 Registrazione partecipanti
09.30-09.45 Saluti di apertura e introduzione ai lavori
S. Vicari, F. Costanzo

Chair: M. Indrimi, A. Villani

09.45-10.15 Anoressie: caratteristiche cliniche e trattamento
I. Pretelli

10.15-11.00 Obesita e Disturbi Alimentari
A. Diamanti, A. Sarnicola

11.00-11.30 Coffee break

11.30-12.00 Dagli interventi farmacologici ai marker neurobiologici dello
stress nei disturbi dell’alimentazione: evidenze di letteratura e
dati preliminari
A. M. Monteleone, M. Carfagno

12.00-12.30 Lafamiglia del paziente con disturbi dell'alimentazione:
risorsa o limite?
M.C. Castiglioni

12.30-13.00 Discussione
13.00-13.30  Tavola Rotonda: “I disturbi alimentari oggi: tra cambiamenti
sociali e dipendenze da internet”

C. Lucchelli, M. Pontillo, S. Vicari, V. Zanna

13.30-14.30  Lunch



Chair: F. Costanzo, M. Manco

14.30-14.50

14.50-15.10

15.10-15.30

15.30-16.00

16.00-16.30

16.30-17.00

17.00-17.30

17.30-18.00

Il bambino che non mangia

G. S. Morino

Lapproccio nutrizionale con il paziente obeso
M. Nicodemo

La gestione delle acuzie in eta evolutiva

M. R. Marchili

Coffee break

Trattamenti innovativi: risultati e prospettive dall’applicazione
della stimolazione cerebrale

F. Costanzo

Approcci di intervento cognitivo

D. Menghini

Discussione

Chiusura congresso



I disturbi della nutrizione e dell’alimentazione (DA) sono notevolmente aumentati negli ultimi
50 anni e sono condizioni invalidanti e potenzialmente letali, caratterizzati da comportamenti
anomali riguardanti I'alimentazione o il controllo del peso. I| DA colpisce persone di tutte le eta
e classi sociali.

L'Ospedale Pediatrico Bambino Gesu € in prima linea nella ricerca volta a definire innovative
strategie di intervento. Lobiettivo di questo evento & quello di fornire ai clinici e ai ricercatori un
aggiornamento scientifico in merito alle sfide diagnostiche e terapeutiche dei DA, con un focus
sulle innovazioni nel trattamento.

INFORMAZIONI GENERALI

ISCRIZIONI

Non sono previsti uditori. Per partecipare € necessario effettuare l'iscrizione on-line su:
http://formazione.ospedalebambinogesu.it/

E prevista una quota diiscrizione di €20,00. Saranno accettate le prime 100 iscrizioni.

In caso di mancata partecipazione, la quota di iscrizione versata potra' essere rimborsata previa
comunicazione inviata a congressi@opbg.net, entro e non oltre le 24 ore precedenti alla data di
inizio dell'evento.

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA (ECM)

Al corso sono stati assegnati 6 crediti formativi per le figure professionali di: Dietista; Educatore
professionale; Medico chirurgo; Infermiere; Infermiere pediatrico; Psicologo; Tecnico
dellariabilitazione psichiatrica. ll rilascio dei crediti € subordinato all'effettiva presenza del
partecipante all'intero evento formativo, verificata attraverso la registrazione manuale (firma
entrata/uscita), alla compilazione del questionario di valutazione dell’evento e al superamento
della prova di apprendimento. Al termine dell'attivita formativa verra rilasciato on line I'attestato
di partecipazione, mentre il certificato ECM sara scaricabile on line se il test avra esito positivo.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Funzione Eventi Formativi ECM, Ospedale Pediatrico Bambino Gesu
Piazza S. Onofrio, 4 - 00165 Roma

Tel: 06/6859-2290-4864-2411-4758

congressi@opbg.net - www.formazione.ospedalebambinogesu.it

OBIETTIVO FORMATIVO
NR.22

La realizzazione dell'evento é stata resa possibile grazie al progetto

"New treatment perspectives in adolescents with Anorexia Nervosa: the efficacy of non-invasive brain-directed
treatment" finanziato dal Ministero della Salute italiano — Bando Giovani Ricercatori (GR-2018-12368336)

a Floriana Costanzo.
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