
Per iscriversi è necessario effettuare la registrazione e successivamente l’iscrizione
on-line su: www.formazione.ospedalebambinogesu.it
inserendo il codice di riscatto riservato al personale interno dell’Ospedale
Riservato a 40 partecipanti, rivolto a: Biologo, Tecnico Sanitario Laboratorio
Biomedico, Infermiere, Infermiere Pediatrico, Medico Chirurgo (tutte le professioni)

Ospedale Pediatrico Bambino Gesù

Provider 784 – IRCCS

Sabato 12 ottobre 2024 – Aula Salviati 1

Razionale: Fornire agli operatori coinvolti nella gestione di bambini in terapia steroidea cronica, 
strumenti per gestire i farmaci glucocorticoidi, controllarne gli effetti collaterali e prevenire l'insufficienza 
surrenalica iatrogena. 

Programma 
08.30 – 09.00 Registrazione partecipanti 

Fisiopatologia dell’asse ipotalamo–ipofisi–surrene

09.00 – 09.20 Fisiologia dell’asse ipotalamo–ipofisi–surrene - S. Cianfarani
09.20 – 09.40 Gli ormoni steroidei glucocorticoidi, mineralcorticoidi, androgeni. estrogeni - A. Grossi 
09.40 – 10.00 Ipercortisolismo cause surrenaliche, ipofisarie, paraneolastiche - M. Cappa 
10.00 – 10.20 Insufficienza surrenalica primaria, secondaria e terziaria - D. Fintini 
10.20 – 10.40 Insidie analitiche nella diagnostica di laboratorio - O. Porzio 

10.40 – 11.00 Discussione 

11.00 – 11.30 Coffee break 

I farmaci glucocorticoidi

11.30 – 11.40 Glucocorticoidi sintetici caratteristiche, potenza relativa, durata d’azione, clearance 
G. Graziani 

11.40 – 12.00 Le caratteristiche della terapia dose. via di somministrazione, durata della terapia 
G. Ubertini

12.00 – 12.20 Sindrome di Cushing iatrogena fisiopatologia e clinica - A. Deodati
12.20 – 12.40 Iposurrenalismo iatrogeno fisiopatologia e clinica - C. Bizzarri 

12.40 – 13.00 Discussione 

13.00 – 14.00 Pausa pranzo 

14.00 – 15.00 Il recupero della funzione dell’asse ipotalamo–ipofisi–surrene dai dati della letteratura 
alla proposta di un protocollo d’intervento interno - C. Bizzarri, G. Ubertini

15.00 – 16.00 Elaborazione di casi clinici esemplificativi in piccoli gruppi tutors 
S. Pedicelli, L. Chioma, G. Bottaro, L. Paone, D. Benevento 

16.00 – 17.00 Presentazione in plenaria dei risultati e take home messages

17.00 – 17.20 Discussione finale 

17.20 – 17.30 Test di valutazione finale e conclusioni - C. Bizzarri, G. Ubertini

LA TERAPIA STEROIDEA CRONICA IN ETA’ PEDIATRICA

Responsabile Scientifico: C. Bizzarri, G. Ubertini


