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OSPEDALE PEDIATRICO BAMBINO GESU’ - IRCCS 
PROVIDER ID 784 

 
29-30 ottobre 2024 

Auditorium Valerio Nobili – V.le F. Baldelli, 38 00146  
Ospedale Pediatrico Bambino Gesù  

 
Il primo soccorso in azienda: gestione, simulazione di casi 

clinici e addestramento BLS/PBLS-D 
 
 
Responsabile Scientifico: Vincenzo CAMISA, Anna Maria MUSOLINO  
 
 
Obiettivo Formativo: 27 - Sicurezza e igiene negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate. 
Radioprotezione  
 
Figure Professionali: Tutte le figure professionali 
 
Razionale: In riferimento agli obblighi normativi per aziende sanitarie in categoria B (DM 388/03 e D.Lgs 
81/08), fornire ai lavoratori incaricati del primo soccorso le competenze necessarie per gestire 
adeguatamente l’emergenza sanitaria aziendale 
 
Relatori: 
 
Elena BOCCUZZI 
Luca LEPRE  
Maria Alessia MESTURINO 
Anna Maria MUSOLINO  
Mara PISANI  
Giselda QUINTILI  
Maddalena QUINTILI  
Salvatore ZAFFINA 

 
PROGRAMMA 

 
PRIMA GIORNATA 
8.30 Registrazione dei partecipanti e distribuzione del materiale didattico 
 
MODULO A 
Moderatore: Dott. Salvatore ZAFFINA – Responsabile UOC Medicina del Lavoro e Coordinatore Medici 
Competenti OPBG; Dott. Vincenzo CAMISA – Dirigente Medico UOC Medicina del Lavoro e Medico 
Competente OPBG 
 
09.00  La gestione dell’emergenza sanitaria in azienda 

Dott.ssa Maddalena QUINTILI – Direttore UOC Sicurezza Prevenzione e Risk Management ASL 
ROMA 1; Dott.ssa Giselda QUINTILI – Addetto Servizio Prevenzione e Protezione MEDI SERVICES 
 Classificazione delle aziende 
 Presidi di Primo Soccorso  
 Dispositivi di Protezione Individuale 
 Individuazione e nomina degli Addetti al Primo Soccorso (APS) 
 Formazione teorica e pratica degli APS “laici” 
 L’organizzazione aziendale del Primo Soccorso in ambiente lavorativo sanitario 
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09.45 Allertare il sistema di soccorso e riconoscere un'emergenza sanitaria  
Dott.ssa Maddalena QUINTILI – Direttore UOC Sicurezza Prevenzione e Risk Management ASL 
ROMA 1; Dott.ssa Giselda QUINTILI – Addetto Servizio Prevenzione e Protezione MEDI SERVICES 
 Cause e circostanze dell'infortunio: scena dell'infortunio, previsione dei pericoli evidenti e di 
quelli probabili, raccolta delle informazioni (luogo, numero delle persone coinvolte, stato degli 
infortunati) 
 Comunicazione delle informazioni ai Servizi di Assistenza Sanitaria di Emergenza 
 Accertamento delle condizioni psico-fisiche della vittima 
 Tecniche di autoprotezione del personale addetto al soccorso 
 

10.15 Acquisire conoscenze generali sulle patologie specifiche in ambiente di lavoro 
Dott.ssa Maddalena QUINTILI – Direttore UOC Sicurezza Prevenzione e Risk Management ASL 
ROMA 1; Dott.ssa Giselda QUINTILI - Addetto Servizio Prevenzione e Protezione MEDI SERVICES 
 Nozioni elementari di anatomia e fisiologia dell'apparato cardiovascolare e respiratorio 
 Riconoscimento e limiti nell’intervento di primo soccorso: 

 Pre-sincope, sincope, shock 
 Edema polmonare acuto 
 Dolore acuto stenocardico  
 Crisi asmatica e reazioni allergiche  
 Crisi convulsive  
 

10.45 Acquisire capacità di intervento pratico e attuare gli interventi di Primo Soccorso  
Dott.ssa Maddalena QUINTILI – Direttore UOC Sicurezza Prevenzione e Risk Management ASL 
ROMA 1; Dott.ssa Giselda QUINTILI - Addetto Servizio Prevenzione e Protezione MEDI SERVICES 
 Principali tecniche di primo soccorso nelle sindromi cerebrali acute 
 Principali tecniche di primo soccorso nella sindrome cardio-respiratoria acuta 

 
11.15 pausa 

 
 

11.30  Emergenze di sanità pubblica e gestione delle maxi emergenze  
Dott.ssa Mara PISANI - Resp. Alta Specializzazione Pediatria Generale e DEA II livello OPBG 
 Le competenze sanitarie e le situazioni di emergenza nazionale 
 La risposta delle strutture sanitarie alle maxi emergenze: il modello OPBG 
 Il raccordo con le strutture esterne 

 
 
13.00 – 14.00 Pausa Pranzo 
 
 
MODULO B 
Moderatore: Dott. Vincenzo CAMISA – Dirigente Medico UOC Medicina del Lavoro e Medico Competente 
OPBG 
 
14.00  Normativa e giurisprudenza sugli aspetti inerenti al profilo di responsabilità degli Addetti al 

Primo Soccorso: omissione di soccorso ed esercizio abusivo di professione  
Dott. Vincenzo CAMISA – Dirigente Medico UOC Medicina del Lavoro e Medico Competente OPBG 
 Piano di Emergenza Sanitaria per i lavoratori OPBG 
 Omissione di soccorso 
 Esercizio abusivo di professione 
 Profilo giuridico del primo soccorritore 

 
15.30  Acquisire conoscenze generali sui traumi in ambiente di lavoro  
Dott. Luca LEPRE – Direttore UOC Chirurgia Generale e d’urgenza P.O. Santo Spirito ASL ROMA 1 

 Nozioni elementari di anatomia e fisiologia dell'apparato muscolo-scheletrico 
 Riconoscimento e limiti nell’intervento di primo soccorso: 

 Lussazioni, fratture e complicanze 
 Traumi e lesioni cranio-encefalici e della colonna vertebrale 
 Traumi e lesioni toraco-addominali 
 Lesioni da freddo e da calore 
 Lesioni da corrente elettrica 
 Lesioni da agenti chimici 
 Intossicazioni 
 Ferite lacero-contuse 
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 Emorragie esterne post traumatiche 
16.30  Acquisire capacità di intervento pratico e attuare gli interventi di Primo Soccorso  
Dott. Luca LEPRE – Direttore UOC Chirurgia Generale e d’urgenza P.O. Santo Spirito ASL ROMA 1  

 Principali tecniche di tamponamento emorragico 
 Principali tecniche di sollevamento, spostamento e trasporto del traumatizzato 
 Principali tecniche di primo soccorso in caso di esposizione accidentale ad agenti 

chimici e biologici 
 
 

17.00 Discussione collegiale e termine dei lavori 
 
SECONDA GIORNATA 
 
 
MODULO C 
Moderatore e Direttore del corso BLS/PBLS-D: Dott.ssa Anna Maria MUSOLINO – Responsabile Centro di 
Formazione PBLS SIMEUP/OPBG e Resp. UOS Degenza Pediatria dell’Emergenza OPBG;  
 
Istruttori responsabili del corso BLS/PBLS-D: Dott.ssa Maria Alessia MESTURINO Dirigente Medico 
Pediatria Generale e DEA II livello OPBG; Dott.ssa Elena BOCCUZZI Dirigente Medico Pediatria Generale e 
DEA II livello OPBG;  
 
Le dimostrazioni e le esercitazioni pratiche saranno condotte dagli istruttori del centro di riferimento PBLS 
OPBG. 
 
08.30 Introduzione al BLS-D, la catena della sopravvivenza 

 Presentazione degli argomenti e metodologia di lavoro 
 Aggiornamento Linee Guida AHA per l’emergenza COVID 
 Suddivisione in gruppi per esercitazioni  

 
09.30 Dimostrazione BLS/PBLS  

 Dimostrazione manovre e sequenza di rianimazione di base dell’adulto, del bambino e del lattante 
in condizioni di arresto respiratorio e/o cardiaco 
 Esercitazioni in gruppi: Fase C, Fase A, Fase B, Esecuzione CAB 

 
11.15  pausa 
 
11.30 Dimostrazione defibrillatore semiautomatico 

 Impiego del defibrillatore semiautomatico nell’adulto, nel bambino e nel lattante in arresto 
cardiorespiratorio  
 Esercitazioni in gruppi: Fase D 

 
12.30 Dimostrazione manovre di disostruzione delle vie aeree 

 Dimostrazione delle principali manovre di disostruzione delle vie aeree nell’adulto, nel bambino e 
nel lattante 
 Esercitazioni pratiche in gruppi con istruttori 
 

13.00 Prove pratiche dei partecipanti 
 Test d’uscita e Questionario di valutazione del corso 
 

 
13.30 Termine dei lavori 


