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PROGRAMMA SCIENTIFICO
Venerdì 1/12/2023

09:30 		  Saluti istituzionali e apertura dei lavori

Sessione I
 "Aggiornamenti e criticità nelle terapie del disturbo dello spettro autistico"
		  Chair: Bruno Spinetoli
10.00-10.45		  Updates su interventi terapeutici psicosociali nel Disturbo dello 		
		  Spettro Autistico
		  Giovanni Valeri 
11.00-11.45		  Updates su valutazione e terapia dei problemi associati al 		
		  Disturbo dello Spettro Autistico
		  Martina Siracusano
12.00-12.45		  Updates su interventi farmacologici nel Disturbo dello 
		  Spettro Autistico
		  Sara Carucci  

13.00-14.00 		  Pausa Pranzo 

Sessione II 
“Aggiornamenti e criticità nel mondo complesso dei Disturbi Alimentari”
		  Chair: Vicari Stefano
14.00-14.45	 	 Il Covid e l’incremento dei DA in età evolutiva: profili clinici e 	 	
		  psicopatologici a confronto nelle diverse fasce d’età 
		  Valeria Zanna
15.00-15.45		  Le nuove forme dei DA: approcci terapeutici da integrare e 		
		  stereotipi da superare
		  Armando Cotugno  
16.00-16.45		  Le relazioni familiari nei DA: risorse e vulnerabilità
		  Pierandrea Salvo 

17.00-17.30 		  Discussione plenaria e conclusione dei lavori



INFORMAZIONI GENERALI

ISCRIZIONI
Non sono previsti uditori. Per partecipare è necessario effettuare l’iscrizione on-line su: 
http://formazione.ospedalebambinogesu.it/ 
È prevista una quota di iscrizione di €40,00. Saranno accettate le prime 100 iscrizioni.

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA (ECM) 
Al corso sono stati assegnati 6 crediti formativi per le figure professionali di: assistente 
sanitario, psicologo / psicoterapeuta, tecnico della riabilitazione psichiatrica, Educatore 
professionale, infermiere pediatrico, infermiere, logopedista, medico chirurgo (tutte le 
discipline), terapista della neuro psicomotricità dell'età evolutiva, terapista occupazionale, 
fisioterapista. Il rilascio dei crediti è subordinato all’effettiva presenza del partecipante 
all’intero evento formativo, verificata attraverso la registrazione manuale (firma entrata/
uscita), alla compilazione del questionario di valutazione dell’evento e al superamento della 
prova di apprendimento. Al termine dell'attività formativa verrà rilasciato on line l'attestato di 
partecipazione, mentre il certificato ECM sarà scaricabile on line se il test avrà esito positivo.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
Servizio Eventi Formativi ECM, Ospedale Pediatrico Bambino Gesù  
Piazza S. Onofrio, 4 - 00165 Roma  
Tel: 06/6859-3154-4758 - Fax: 06/6859. 2443 

congressi@opbg.net - www.formazione.ospedalebambinogesu.it

OBIETTIVO FORMATIVO
NR.18 -  Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le 
malattie rare e la medicina di genere.

Il Disturbo dello Spettro Autistico è una eterogenea condizione del neurosviluppo con una 
elevata prevalenza e una complessità clinica che richiede un articolato processo di presa in 
carico. Verranno presentate le più recenti ricerche e raccomandazioni relative agli interventi 
terapeutici, psicosociali e farmacologici, sia sui sintomi core dell’autismo sia sulle condizioni 
cliniche più frequentemente associate. 

I Disturbi Alimentari (DA) costituiscono una condizione psicopatologica estremamente diffusa 
in età evolutiva che ha visto un incremento esponenziale dell’incidenza durante la pandemia 
da Covid-19 soprattutto nelle sue varianti cliniche più acute. Questo evento si propone, alla 
luce delle nuove esperienze, di aprire una articolata riflessione critica tra la complessità della 
psicopatologia e dei quadri clinici, i diversi approcci terapeutici e il coinvolgimento delle famiglie 
nei percorsi di cura.
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