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RESPONSABILI SCIENTIFICI

Francesco De Peppo

Responsabile U.O.C. Chirurgia Pediatrica OPBG

Marco Cappa Responsabile Unita di Ricerca Terapie Innovative per
le Endocrinopatie OPBG
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Operatorio

U.O.C. Chirurgia Pediatrica OPBG Palidoro
U.O.C. di Endocrinologia e Diabetologia OPBG

U.O.C. Endoscopia Digestiva Chirurgica Fondazione
Policlinico Universitario Gemelli -Roma

Dir. U.O.C. Chirurgia Bariatrica Policlinico
Universitario Campus Bio-Medico -Roma

Personale Infermieristico Comparto Operatorio
Dirigente Psicologo Centro Cure Palliative
Pediatriche OPBG

U.O.C. Medicina Dello Sport OPBG

U.O.C. Chirurgia Pediatrica OPBG Palidoro
U.O.C. Chirurgia Pediatrica OPBG Palidoro

Responsabile U.O.C. Pediatria Multispecialistica
OPBG

Responsabile Unita di Ricerca Terapie Innovative per
le Endocrinopatie OPBG

U.O.C. Chirurgia Pediatrica OPBG Palidoro

Responsabile di Alta Specializzazione Cardiologia
OPBG

Responsabile U.O.C. Broncopneumologia OPBG
Responsabile U.O.C. Chirurgia Pediatrica OPBG

Anestesia, Rianimazione e Comparto Operatorio
OPBG Palidoro

Dir. U.O.C. Chirurgia Generale e d’'Urgenza
Ospedale San Pietro Fatebenefratelli - Roma
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

3 Aprile 2023

8.00-8.30 Registrazione dei partecipanti

8.30-9.00 Apertura del Congresso e saluto ai Partecipanti:
Massimiliano Raponi - Direttore Sanitario OPBG

Moderatori: F. De Peppo, M. Cappa

9.00-9.15 Epidemiologia dell'obesita in Italia e nel mondo
A. Villani

9.15-9.30 Lobesita e il Pediatra di Base: un elemento di forza?
P. Veronelli

9.30-9.45 Covid e obesita: un cocktail esplosivo
A. Campana

9.45-10.00 La presa in carico del paziente pediatrico obeso
S. Bocchini

10.00-10.15 Lobesita in eta pediatrica e adolescenziale: uno stigma sociale
potenzialmente destabilizzante
C. Carducci

10.15-10.30 Le Obesita Genetiche: Aspetti peculiari e difficolta
D. Fintini

10.30-11.00 Discussione

11.00-11.30  Coffee break

Moderatori: G. Maggi, R.Cutrera

11.30-11.45 Obesita e OSAS: implicazioni cliniche e potenziali rischi
M. Pavone

11.45-12.00 Obesita e NASH: Diagnosi e rilevanza del danno epatico
A. Mosca

12.00-12.15 Obesita e danno cardio-circolatorio
M. Chinali

12.15-12.30  Obesita e diabete tipo Il
R. Schiaffini

12.30-13.00 Discussione

13.00-14.00  Lunch



Moderatori:
14.00-14.15

14.15-14.30

14.30-14.45

14.45-15.00

15.00-15.30

15.30-16.00

Moderatori:
16.00-16.20

16.20-16.40

16.40-17.00

17.00-17.20

17.20-17.40

17.40-18.00

18.00-18.30

A.Diamanti, A. Campana

La terapia Medica "Luci ed Ombre"

M. Cappa

La terapia Nutrizionale Personalizzata

M.R. Spreghini

La terapia Funzionale "Attivita fisica ". Dispendio energetico
nell'obeso in relazione al tipo di sport

G. Cafiero

Il supporto psicologico nel percorso verso la Chirurgia Bariatrica
S. Amendola

Discussione

Coffee break

A.Inserra, M.Di Paola

Avvio di un centro di chirurgia Bariatrica e Tecniche di Chirurgia
Bariatrica

G. Silecchia

Endoscopic sleeve gastroplasty

I. Boskoski

Bari-clip un'occhiata sul futuro?

P. Gentileschi

Il bendaggio gastrico regolabile: ha ancora indicazione?
F. Furbetta

Gli interventi di revisione e prosecuzione del follow-up in
eta adulta

V. Bruni

Le complicanze chirurgiche

M. Raffaelli

Discussione e Conclusioni della prima giornata



4 Aprile 2023

Live Surgery in collegamento dalla sala operatoria di Palidoro

Moderatori:

8.00-8.30

8.30-9.00

09.00

9.30-9.45

10.15-10.30

10.30-11.00

11.00-11.30

11.30-11.50

11.50-12.05

12.05-12.20

12.20-12.40

12.40-13.00

13.00-14.00

Moderatori:
14.00-14.15

14.15-14.30

14.30-14.45

14.45-15.00

15.00-15.30

15.30-16.00

M. Rivosecchi, D. Perrotta

Allestimento della sala operatoria - preparazione dello
strumentario

A. Anselmi, F. Bruno, E. Frezza

Preparazione del paziente e blocco antalgico

G. M. Di Cosimo, Suy Ling Herrera

Live Surgery: Sleeve gastrectomy video-laparoscopica
F. De Peppo

Aspetti anestesiologici e terapia del dolore

E. Luongo

Obesita e fertilita : un equilibrio difficile

M. C. Lucchetti

Discussione

Coffee break

Live Surgery: posizionamento endoscopico di pallone
intragastrico

E. Ceriati

Il Pallone intragastrico: I'esperienza OBG

D. Camanni

Sleeve gastrectomy e bendaggio gastrico: I'esperienza OBG
S. Battaglia

Live Surgery: rimozione endoscopica di pallone intragastrico
O. D. Adorisio

Discussione

Lunch

E. Ceriati, D. Fintini

Le complicanze mediche

E.R. Papa

Le complicanze chirurgiche dopo BIB - LGB o sleeve

P. Marchetti

Il reflusso gastro-esofageo e la litiasi biliare secondari

R. Caccamo

Chirurgia plastica di rimodellamento dopo dimagrimento
P. Persichetti

Discussione

Coffee break



Moderatori:
16.00-16.15

16.15-16.30

16.30-16.45

16.45-17.00

17.00-17.30
17.30-18.00

De Peppo, M. Cappa

Aspetti di ricerca applicata

A. Alisi

Il microbiota intestinale nell'obesita: mito o realta
L. Putignani

Meccanismi di ripristino dell'omeostasi glicemica e del bilancio
energetico

M. Manco

La forza dei Social : I'esperienza di “Amici Obesi”

I. Zani

Discussione

Test ECM e Conclusioni dei lavori



Lobesita severa e divenuta negli ultimi decenni una vera e propria problematica sociale
con rapidissimo incremento di incidenza, soprattutto dopo il biennio del Covid.

In etad pediatrica e adolescenziale le proporzioni della problematica richiedono un
approfondito impegno di tutte le parti in causa, a cominciare dalla famiglia e dalla scuola
fino al Pediatra di base e a tutti quegli Specialisti che giornalmente si confrontano, per
i vari aspetti, con i ragazzi obesi. Anche i Social possono avere un grande impatto di
divulgazione e sempre di piu &€ necessario il loro coinvolgimento.

Va assolutamente rinforzata I'informazione che l'obesita € una vera e propria malattia
multiorgano, con rischi elevati di complicazioni a carico di tutti gli apparati. Inoltre il
disagio psicologico che il sovrappeso induce, soprattutto negli adolescenti, porta a
gravissime conseguenzediisolamento,abbandonoscolastico, bullismoeautolesionismo.

INFORMAZIONI GENERALI

ISCRIZIONI

Non sono previsti uditori. Per partecipare & necessario effettuare l'iscrizione on-line su:
http://formazione.ospedalebambinogesu.it/

E prevista una quota di iscrizione di €40,00. Saranno accettate le prime 80 iscrizioni.

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA (ECM)

Al corso sono stati assegnati 15 crediti formativi per le figure professionali di:
Infermiere, Infermiere Pediatrico, Medico Chirurgo (tutte le discipline), Dietista,
Psicologo, Psicoterapeuta. Il rilascio dei crediti € subordinato all'effettiva presenza del
partecipante all'intero evento formativo, verificata attraverso la registrazione manuale
(firma entrata/uscita), alla compilazione del questionario di valutazione dell'evento e

al superamento della prova di apprendimento. Al termine dell'attivita formativa verra
rilasciato on line I'attestato di partecipazione, mentre il certificato ECM sara scaricabile
on line se il test avra esito positivo.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Servizio Eventi Formativi ECM, Ospedale Pediatrico Bambino Gesu
Piazza S. Onofrio, 4 - 00165 Roma

Tel: 06/6859-2290-4864-2411-4758 - Fax: 06/6859. 2443
congressi@opbg.net - www.formazione.ospedalebambinogesu.it

OBIETTIVO FORMATIVO

18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi
incluse le malattie rare e la medicina di genere

CON LA SPONSORIZZAZIONE NON CONDIZIONANTE DiI:
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