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Anno nuovo,
nuovo triennio di formazione

Di Staff Efe+
nizia un nuovo anno e 
inizia anche un nuovo 
triennio per l’obbligo 
formativo ECM.
La formazione continua è 

essenziale per conferire qualità alle compe-
tenze dei professionisti sanitari, ed è il  tassel-
lo chiave nella valorizzazione del personale 
del Servizio sanitario e nella salvaguardia del 
sistema salute in Italia.
Dopo 20 anni di formazione ECM, si riparla 
per il triennio 2020-22 di sanzioni ordini-

stiche (avvertimento, censura, sospensione, 
radiazione, in ordine crescente di gravità) per 
chi non sia in regola con i punteggi, ma an-
che di proroghe per tutto il 2020. 
Come sempre cercheremo di tenervi in-
formati su tutte le novità che riguardano 
l’ECM e di fornirvi gli strumenti necessari per 
orientarsi nel mondo delle proposte formati-
ve e nella scelta degli eventi. 
Felice anno nuovo!

Felice formazione 2020!
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Nuovo triennio
2020-2022

Un nuovo triennio:
proroghe e sanzioni

l 1˚ gennaio è  iniziato il 
triennio 2020-2022, du-
rante il quale dovranno 
essere  acquisiti 150 credi-
ti tramite la frequenza di 

convegni, congressi e corsi, residenziali o a 
distanza (FAD).
Fin qui nessuna novità, fatto salvo che la 
Commissione Nazionale ECM ha deciso di 
prorogare il triennio di un anno, consen-
tendo l’acquisizione dei crediti formativi, 
fino al 31 dicembre 2020. Un altro anno di 
tempo per mettersi in regola con l’obbligo 
dell’aggiornamento continuo in cui si chie-
de ai professionisti di sanare la propria po-
sizione formativa degli anni precedenti, ma 
anche di iniziare a pensare al nuovo perio-
do formativo.
Va evidenziato però che per tutti coloro 
che approfitteranno della proroga «non si 
applicano le riduzioni previste dal Manuale 
sulla formazione continua del professio-
nista sanitario». FNOMCeO (Federazione 
Nazionale Ordini Medici Chirurghi e Odon-
toiatri) ha inviato nei giorni scorsi ai pre-
sidenti degli Ordini dei Medici provinciali 
una nota in cui emerge che «per il triennio 
2014-2016 e il triennio 2017-2019 il recupe-
ro dei crediti mancanti sarà consentito fino 
al 31 dicembre 2020».

I medici e gli odontoiatri, quindi, hanno 
ancora tempo anche per regolare la loro si-
tuazione formativa.
La  Commissione Nazionale ECM ha conces-
so un anno di tempo anche al Co.Ge.A.P.S., 
che nel frattempo costituirà un team ope-
rativo specializzato, per registrare tutti i 
crediti maturati dai professionisti che sono 
aumentati in seguito al riconoscimento 
dalla legge 3/2018.
In quest’anno anche l’intero sistema ECM 
verrà riformato e valorizzato con il fine di 
«elevare la qualità degli eventi formati-
vi per migliorare le competenze e le abilità 
cliniche, tecniche e manageriali degli ope-
ratori sanitari, con l’obiettivo di assicurare 
efficacia, appropriatezza, sicurezza ed ef-
ficienza all’assistenza prestata dal Servizio 
sanitario nazionale».
Un’ulteriore dimostrazione che la Com-
missione ECM fino ad oggi si è mostrata 
comprensiva nei confronti dei professio-
nisti che non completano i crediti. Ma pur-
troppo «arriva il momento in cui i conti si 
devono fare» e in cui le sanzioni dovranno 
essere applicate.
Al di là delle esenzioni di diritto, in caso di 
inadempimento dell’obbligo formativo in 
maniera evidente, sarà necessario applica-
re le sanzioni previste.

2020
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200.000
nuovi professionisti sanitari
riconosciuti dalla legge 3/2018

Nuovo triennio
2020-2022

Sanzioni

Anno di proroga
per recuperare
crediti mancanti
degli anni precedenti

1 gennaio 2020

Prevista
l’applicazione

da gennaio 2021

31 dicembre 2020
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10 domande (o FAQ)
di orientamento  

APPENA ISCRITTO ALL’ORDINE,
DA QUANDO DECORRE IL MIO OBBLIGO FORMATIVO?

NEL CASO AVESSI CONSEGUITO CREDITI NEL TRIENNIO
PRECEDENTE, HO DIRITTO AD UN PREMIO OVVERO RIDUZIONI?

POSSO RECUPERARE I CREDITI
DEI TRIENNI PRECEDENTI NELL’ANNO 2020?

L’obbligo formativo decorre dal 1˚ gennaio successivo alla data di iscrizione. Da tale data,
il professionista sanitario deve maturare i crediti previsti per i residui anni del triennio formativo.

Sì

30 crediti, ai professionisti sanitari che nel precedente triennio
hanno maturato un numero di crediti compreso tra 121 e 150

15 crediti, ai professionisti sanitari che nel precedente triennio
hanno maturato un numero di crediti compreso tra 80 e 120

15 crediti, ai professionisti sanitari che nel precedente triennio hanno soddisfatto
il proprio dossier formativo individuale
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È POSSIBILE AVERE UNA DEDUZIONE SUL REDDITO
AI FINI FISCALI PER LE SPESE DI FORMAZIONE?

SE HO FATTO AFFIANCAMENTO AD UN COLLEGA NEOASSUNTO, 
MI SONO RICONOSCIUTI CREDITI  IN TERMINI DI TUTORAGGIO?

CHI SONO I DESTINATARI
DELLA FORMAZIONE ECM?

Per le spese di iscrizione a convegni e congressi, per quest’anno, la deducibilità
passa dal 50% al 100% quindi deduzione integrale.

No, non vengono riconosciuti crediti ECM  in quanto l’attività di affiancamento riguarda perlopiù 
formazione su attività organizzative specifiche della propria azienda.

Sono destinatari dell’obbligo ECM tutti coloro che  appartengono ad una delle
professioni sanitarie riconosciute dalla normativa vigente e riconosciuti dalla legge 3/2018
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QUALI TIPOLOGIE DI CREDITI
SI POSSONO CONSEGUIRE?

Ogni professionista sanitario può conoscere in qualsiasi  momento, tramite l’accesso all’anagrafe 
nazionale del Co.Ge.A.P.S., i crediti maturati e il proprio debito formativo complessivo. 

L’indirizzo del portale Co.Ge.A.P.S.  per la consultazione dei crediti è: 
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http://application.cogeaps.it/cogeaps/login.ot

Almeno il 40% del proprio fabbisogno formativo triennale con eventi in aula
ed erogati da un provider

La restante parte del 60% dei crediti può essere maturata anche mediante :

Non possono essere maturati più di 50 crediti formativi per la partecipazione
ad un singolo evento formativo

 FAD (formazione a distanza)
 Attività di docenza in eventi ECM ovvero mediante le attività “formazione individuale”

 Autoformazione (massimo 20%)
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COME SI POSSONO MONITORARE I CREDITI
CONSEGUITI NEGLI ANNI?
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DEVO COMUNICARE AL CO.Ge.A.P.S. I CREDITI CONSEGUITI
AD UN EVENTO ECM?

No, il provider stesso entro 90 giorni comunicherà il conseguimento dei crediti all’AGENAS che saranno 
consultabili successivamente direttamente dal professionista

sul portale Co.Ge.A.P.S. o myECM in AGENAS.

FACCIO ATTIVITÀ DI DOCENZA ALL’UNIVERSITÀ,
SONO RICONOSCIUTI CREDITI ECM?

No, per l’attività di docenza universitaria non sono riconosciuti crediti ECM,
ma sono previsti solo qualora la docenza sia in un evento/corso ECM.
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Eventi 2020:
proposte OPBG

Come per gli anni passati vi presentiamo un elenco di tutti i corsi/eventi/
congressi esterni programmati per il 2020, pensando di rendere ancora 
più facile la visione d‘insieme di un anno di attività. 
Gli eventi, di cui troverete la data, saranno tutti presenti sulla piattaforma: 
www.formazione.ospedalebambinogesu.it, solo quando sarà com-
pletata l’organizzazione degli stessi.
Trattandosi della programmazione di un intero anno, vi suggeriamo 
comunque di controllare sempre in piattaforma le date, le aule, il luogo 
e che l’evento sia stato realizzato.
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CONTINUITÀ OSPEDALE -
TERRITORIO PER PEDIATRI DI LIBERA SCELTA

LA NUTRIZIONE ARTIFICIALE DOMICILIARE

MEDICINA COMPLEMENTARE NELLA TERAPIA DEL DOLORE

LA DIAGNOSTICA DEL LABORATORIO
DI ALLERGOLOGIA E AUTOIMMUNITÀ

CORSO AVANZATO DI ANALISI DEL MOVIMENTO
IN CLINICA RIABILITATIVA

SELF-CARE IN PEDIATRIA

GASTROENTERITI INFETTIVE

SINDROMI GENETICHE I

SCLEROSI TUBEROSA

GIORNATA MONDIALE DELLA TUBERCOLOSI

INDICAZIONI E CORRETTO POSIZIONAMENTO
DELL’ACCESSO INTRAOSSEO (IO) IN EMERGENZA - URGENZA

LA FISIOTERAPIA RESPIRATORIA
NEL PAZIENTE PEDIATRICO COMPLESSO

I DISTURBI DEL SONNO
IN ETÀ PEDIATRICA

LABORATORIO DI SCRITTURA SCIENTIFICA
PER LE PROFESSIONI SANITARIE IN PEDIATRIA

GIORNATE DI AGGIORNAMENTO PEDIATRICO

L’EMICRANIA IN ETÀ PEDIATRICA

FEBBRAIO

MARZO
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PEDIATRI IN CORSIA - I EDIZIONE

LA SPETTROMETRIA DI MASSA

MICROBIOLOGIA DELLE BRONCOPNEUMOPATIE CRONICHE
CON PARTICOLARE RIFERIMENTO ALLA FIBROSI CISTICA

LA TERAPIA DI PRECISIONE NELLA PRATICA CLINICA

APPROCCIO DIAGNOSTICO SINDROMICO
A SUPPORTO DELLA STEWARDSHIP ANTIMICROBICA

WORKSHOP TEORICO PRATICO UTILIZZO PERIOPERATORIO

LA DIAGNOSTICA DI LABORATORIO
NELLE MALATTIE EMORRAGICHE

III GIORNATA SINDROME DI TOURETTE

BOOT CAMP IN NEUROCHIRURGIA ONCOLOGICA

IMPLICAZIONI PSICOLOGICHE
NELLE MALATTIE CRONICHE INTESTINALI (IBD) 

ESITI GRAVI NELLE LABIOPALATOSCHISI

CASI PRATICI IN PEDIATRIA

CORSO DI RISONANZA MAGNETICA CARDIACA

TECNICHE DI RISONANZA MAGNETICA CARDIACA

MAGGIO
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16
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22
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28

 IL PROCESSO FORMATIVO PER LE PROFESSIONI SANITARIE

LA DIAGNOSTICA IMMUNOLOGICA

GLIAL TUMORS IN CHILDREN AND ADULTS:
AN UPDATE

MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI

ALLERGIA E IMMUNODISREGOLAZIONE
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22

APRILE
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OTTOBRE

SINDROMI GENETICHE II

PEDIATRI IN CORSIA - II EDIZIONE

PERCORSO DI CURA DI UN ADOLESCENTE AFFETTO DA TUMORE

CONGRESSO NAZIONALE DEL GRUPPO DI STUDIO
DI REUMATOLOGIA

COME GESTIRE LE PATOLOGIE OCULARI

VII INCONTRO SULLE VACCINAZIONI
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19

20

22

30

30

13

GIUGNO

LA SEDAZIONE COSCIENTE IN ODONTOIATRIA

CARDIO ONCOLOGIA IN ETÀ PEDIATRICA

CERTIFICAZIONE ISO SECONDO LA NORMA 90012015

ACUTE AND CRONIC PANCREATITIS IN CHILDREN

SUMMER SCHOOL ON TOTAL WORKER HEALTH
DAL RISCHIO LAVORATIVO AL BENESSERE LAVORATIVO
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ECOGRAFIA POINT OF CARE11
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MALATTIA DI CROHN

CONNETTIVITÀ CEREBRALE IN ETÀ PEDIATRICA

IPERTENSIONE ARTERIOSA

LE MALATTIE RENALI CISTICHE

PERCORSI CLINICO ASSISTENZIALI IN PEDIATRIA

GALILEO

ALLATTAMENTO MATERNO NEONATI ALTO RISCHIO

WOUND CARE IN ETÀ PEDIATRICA

AGGIORNAMENTI SULLE ARITMIE E LE CARDIOMIOPATIE

INTOSSICAZIONI ACUTE IN ETÀ PEDIATRICA
NOVEMBRE
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20
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23
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DICEMBRE
IO PENSO POSITIVO

FRONTIERE IN RIABILITAZIONE
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