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15.30-16.00

16.00-16.30
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NOTE

Saluti delle autorita

Introduzione ai lavori
F. Vigevano, S. Gentile, P. Tabarini

LEZIONE MAGISTRALE

International Committee on Mental Health in Cystic Fibrosis: Cystic Fibrosis
Foundation and European Cystic Fibrosis Society consensus statements for
screening and treating depression and anxiety

A.L. Quittner, University of Miami, Department of Psychology

Pausa caffe

LEZIONE MAGISTRALE

Mental Health and Quality of Life in Chronic Diseases

A.L. Quittner, University of Miami, Department of Psychology

Pausa pranzo

Salute mentale e Fibrosi Cistica in pazienti e genitori attraverso
I'applicazione delle nuove linee guida internazionali

S. Graziano, V. Lucidi

Screening di depressione e ansia nelle Malattie Inflammatorie Croniche
Intestinali: dati preliminari

P. Tabarini, P. De Angelis, F. Bracci

Screening depressione e ansia nelle Cefalee Croniche: dati preliminari
S. Tarantino, M. Valeriani

Discussione

Conclusione dei lavori e questionario ECM







si configura come potenziale fonte di stress e puo rappresentare
un’esperienza traumatica sia per il paziente che per l'intero sistema familiare. Linee guida
internazionali hanno posto l'accento sull'importanza di effettuare uno screening per
I'individuazione di sintomi depressivi ed ansiosi in pazienti con patologia cronica e nei loro
genitori. Tale screening permette di individuare situazioni di rischio e di realizzare interventi
psicoeducazionali, di supporto psicologico, psicoterapeutici e farmacologici. La dott.ssa
Alexandra L. Quittner, da molti anni si occupa del tema al livello internazionale nella clinica
e nellaricerca. Le sue oltre 200 pubblicazioni includono articoli, recensioni e libri che I'hanno
resa un punto di riferimento rispetto alla tutela della salute mentale nella malattia cronica.
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ISCRIZIONI:
E obbligatorio effettuare I'iscrizione on-line su: www.formazione.ospedalebambinogesu.it.

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA (ECM):
Al corso sono stati assegnati per le figure professionali di:

Il rilascio dei crediti & subordinato all’'effettiva
presenza del partecipante all’intero evento formativo verificata attraverso la registrazione
manuale (firma entrata/uscita), alla compilazione del questionario sulla soddisfazione
dell’evento e alla verifica del questionario per la valutazione dell’apprendimento.
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