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PROGRAMMA

Ospedale Pediatrico Bambino Gesu

PROGRAIVIIVIA
SCIENNIEICO

Registrazione partecipanti

Saluti di apertura:
N. Bianchi; D. Gargano

Apertura corso:
A. Diamanti; D. Marino; M.D. Elia

| SESSIONE: Sicurezza alimentare

Nutrigenomica: siamo davvero quello
che mangiamo? - M.D. Elia; D. Marino

Quali insidie nel piatto: sostanze non
nutrizionali e manipolazione degli
alimenti - V. Papa

Gusto e sicurezza nutrizionale: come
conciliare salute, tempo e alimenti sani
(spunti per una sana giornata alimentare)
A. Wunderle

Discussione

Coffee break

LA SALUTE NEL PIATTO:
COME UNIRE GUSTO E SICUREZZA NUTRIZIONALE

Il Sessione: Mangiare senza “...."”

10.45 Mangiare senza grassi - . Romano

11.05 Mangiare senza zuccheri - C. Campana

11.25 Mangiare senza glutine - M. Ancinelli

11.45 Dieta Foodmap vs Dieta mediterranea
M.D. Elia

12.15 Il cibo puo diventare un’ossessione?
C. Carducci

12.45 Discussione

13.00 Pausa pranzo

11l SESSIONE: dalla teoria alla pratica
14.00 - 16.00 Esercitazione pratica a gruppi
Strumenti per autovalutazione apporti

(con supporto colleghe Servizio Dietetico)

16.00 — 16:30 Test di gradimento e chiusura lavori

Responsabili Scientifici: Antonella DIAMANTI; Mirella Domenica ELIA

INFORMAZIONI
GENERALI
Data e sede:

Lunedi 26 ottobre 2020, Aula Salviati 1 - 2 OPBG Roma

Iscrizioni:
Saranno

accettate le prime 30 iscrizioni. E’ obbligatorio effettuare

Iiscrizione on-line su: http://www.formazione.ospedalebambinogesu.it/
entro il giorno prima della data di inizio dell’evento.

Inserire il codice di riscatto riservato al personale interno dell’Ospedale,
nell'apposita sezione CODIClI visibile in "IL MIO PANNELLO" .

Una volta riconosciuto il codice, cliccare sul pulsante "RISCATTA" per
ultimare l'iscrizione all'evento. In caso di esaurimento posti contattare la
Segreteria Organizzativa.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Servizio Eventi Formativi Educazione Continua in Medicina
Ospedale Pediatrico Bambino Gesu

P.zza S. Onofrio, 4 00165 Roma

Tel. 06/68592290 Fax: 06/68592443

E-mail: congressi@opbg.net; www.ospedalebambinogesu.it

Obiettivo formativo: Sicurezza e igiene alimentari, nutrizione e/o patologie
correlate (23).

Educazione Continua in Medicina (ECM) Al Corso sono stati assegnati n. 6,9 crediti
formativi per le figure professionali: Farmacista; Biologo; Logopedista; Tecnico
sanitario laboratorio biomedico; Terapista occupazionale; Psicologo; Assistente
sanitario; Infermiere pediatrico; Odontoiatra; Chimico; Fisioterapista; Infermiere;
Dietista; Medico chirurgo (endocrinologia; gastroenterologia; pediatria).

Il rilascio dei crediti & subordinato all’effettiva presenza del partecipante all'intero
evento formativo verificata attraverso la registrazione manuale (firma
entrata/uscita), alla compilazione del questionario on-line sulla soddisfazione
dell’evento (compilabile in piattaforma dal proprio profilo personale, entro i tre
giorni successivi alla data di conclusione dell’attivita formativa, secondo quanto
previsto nell'art. 4.10 del Manuale Nazionale di Accreditamento per I'erogazione di
Eventi ECM).
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