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PROGRAMMA SCIENTIFICO
08.30-08.45  Introduzione al corso 
 Massimiliano Valeriani, Federico Vigevano 
08.45-09.00 Saluto del Delegato SISC Lazio-Molise 
 Francesco Pierelli

I Sessione – Inquadramento generale e diagnosi 
Moderatori: C. Vollono, F. Cortese

09.00 Cefalee primarie secondo i criteri ICHD-III 
 M. Valeriani
09.30 La cefalea cronica quotidiana 
 L. Papetti
10.00  Le cefalee in pronto soccorso 
 U. Raucci
10.30  Le cefalee secondarie 
 P. Parisi 

11.00-11.30  Break

II Sessione – Peculiarità dell’emicrania in età pediatrica 
Moderatori: C.M. De Marco, A. Viganò

11.30  Gli equivalenti emicranici 
 M. Ferilli
12.00  I falsi miti 
 F. Ursitti
12.30  L’importanza dei fattori psicologici 
 N. Faedda
13.00  Psicoterapia e supporto psicologico 
 S. Tarantino

13.30-14.30  Pausa pranzo



III Sessione – Approccio terapeutico: dai farmaci alle nuove prospettive terapeutiche 
Moderatori: F. Barbetta, A. Negro

14.30  La terapia dell’attacco acuto 
 R. Moavero
15.00  La terapia di profilassi: evidenze attuali e prospettive future 
 L. Papetti 
15.30  La terapia con tossina botulinica 
 M. Guglielmetti
16.00  Terapie complementari e alternative 
 C. Di Lorenzo
16.30  Neuroinfiammazione e Cefalea 
 S. Maione
17.00  L’agopuntura 
 M. Marri

17.30  Discussione e conclusioni



Il mal di testa, o cefalea, è un sintomo molto frequente non solo nei pazienti adulti, ma 
anche in quelli pediatrici, specialmente in età scolare. Alcune statistiche dimostrano che 
circa il 25% di bambini in quella fascia di età riferisce di aver avuto almeno un episodio 
di mal di testa nel corso dell'anno. L'emicrania rappresenta la più frequente cefalea 
primaria del bambino, almeno fino all'adolescenza, arrivando ad interessare fino al 40% 
degli adolescenti. 

Il sintomo più frequente dell’emicrania è la cefalea o il mal di testa ma nei bambini molto 
piccoli questa malattia può manifestarsi con sintomatologia diversa dal mal di testa, 
come succede per esempio nel torcicollo parossistico o nel vomito ciclico. L’emicrania 
dell’età pediatrica presenta quindi delle peculiarità che la differenziano dalla forma 
dell’adulto e che è necessario conoscere per una corretta diagnosi. 

Anche la cura dell’emicrania in età pediatrica si differenzia molto da quella dell’adulto 
per la diversa disponibilità dei farmaci a disposizione e per le diverse comorbidità 
che vanno considerate nella scelta dei farmaci. Anche in età pediatrica e soprattutto 
negli adolescenti è poi possibile un uso errato o eccessivo degli analgesici per la cura 
dell’attacco, che può avere degli effetti peggiorativi sulla cefalea. 

Lo scopo del convegno è quello di fornire una panoramica sull’emicrania in età pediatrica 
e in particolare fornire agli esperti informazioni mirate sulla modalità di presentazione 
clinica della malattia, la diagnosi e il trattamento.

RAZIONALE



INFORMAZIONI GENERALI

ISCRIZIONI
Non sono previsti uditori. Per partecipare è necessario effettuare l’iscrizione on-line su: 
http://formazione.ospedalebambinogesu.it/ 
Saranno accettate le prime 80 iscrizioni.

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA (ECM) 
Al corso sono stati assegnati 7 crediti formativi per le figure professionali di: Biologo, 
Farmacista, Infermiere, Infermiere Pediatrico, Medico Chirurgo (Neurologo, 
Neuropsichiatria Infantile, Pediatria, Anestesia), Psicologo/Psicoterapeuta, Tecnico 
di Neuro Fisiopatologia, Terapista della Neuro Psicomotricità dell'Età Evolutiva, 
Terapista Occupazionale. Il rilascio dei crediti è subordinato all’effettiva presenza del 
partecipante all’intero evento formativo, verificata attraverso la registrazione manuale 
(firma entrata/uscita),alla compilazione del questionario di valutazione dell’evento 
e al superamento della prova di apprendimento. Al termine dell'attività formativa 
verrà rilasciato on line l'attestato di partecipazione, mentre il certificato ECM sarà 
scaricabile on line se il test avrà esito positivo.
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