
18 Dicembre 2019 
Aule Salviati 1-2 
Ospedale Pediatrico Bambino Gesù 
Piazza S.Onofrio 4 - 00165 Roma

LA SCLEROSI MULTIPLA IN 
ETÀ PEDIATRICA: DIAGNOSI ED 

EVIDENZE TERAPEUTICHE

CON IL PATROCINIO DI:



RESPONSABILE SCIENTIFICO

Massimiliano VALERIANI Resp. di Struttura Semplice Degenza Neurologica, Ospedale 
 Pediatrico Bambino Gesù, Roma

Laura PAPETTI Medico Chirurgo U.O. Neurologia, Ospedale Pediatrico 
 Bambino Gesù, Roma

RELATORI E MODERATORI

Diego CENTONZE Resp. Neurologia Istituto Neurologico Mediterraneo Pozzilli, 
Isernia

Paolo CURATOLO Direttore UOC Neuropsichiatria Infantile, Univ. degli Studi  
di Roma Tor Vergata

Lorenzo FIGÀ-TALAMANCA Dirigente medico Neuroradiologia – OPBG Roma

Angelo GHEZZI Resp. Strutt. Complessa Sclerosi Multipla Neurologia 2 
Presidio Osp. di Gallarate 

Raffaele IORIO Dir. Neurologia - Fondazione Policlinico Universitario  
A. Gemelli IRCCS

Roberta LANZILLO Neurologia – Università Federico II di Napoli 

Massimiliano MIRABELLA Dirett. Centro di Ricerca Sclerosi Multipla (CERSM),  
Univ. Cattolica del Sacro Cuore, Roma 

Laura PAPETTI Medico Chirurgo U.O. Neurologia, Ospedale Pediatrico 
Bambino Gesù, Roma

Carlo POZZILLI Centro Sclerosi Multipla Ospedale Sant'Andrea, Univ. "La 
Sapienza" di Roma

Stefano PRO Dirigente medico Neurofisiopatologia Ospedale Pediatrico 
Bambino Gesù Roma

Paolo ROSSI Direttore di Dipart. Pediatrico Universitario-Ospedaliero, 
Ospedale Pediatrico Bambino Gesù Roma

Marta SIMONE Dirigente medico Neurologia Università degli Studi di Bari 

Carla TORTORELLA Dirigente medico Neurologo Ospedale S. Camillo Forlanini, 
Roma

Federico VIGEVANO Direttore Dipartimento Neuroscienze e Neuroriabilitazione



PROGRAMMA SCIENTIFICO

08.30  Introduzione al corso 
 F. Vigevano, M. Valeriani

I Sessione - Inquadramento generale e fisiopatologia 
Moderatori: M. Valeriani, P. Rossi

08.45  Eventi infiammatori ricorrenti: quando si parla di SM?  
 L. Papetti
09.30  Aspetti fisiopatologici della SM pediatrica  
 D. Centonze 
10.15  Peculiarità della SM pediatrica  
 A. Ghezzi 

11.00  Coffee Break

11.15  SM pediatrica e diagnosi differenziali  
 M. Mirabella 
12.00  Terapie di prima linea nei bambini e adolescenti con SM  
 C. Tortorella 
12.45  Terapie di seconda linea nei bambini e adolescenti con SM  
 C. Pozzilli 

13.30  Pausa pranzo

II Sessione - Approccio diagnostico-terapeutico 
Moderatori: P. Curatolo; D. Centonze

14.30  Caratteristiche neuropsicologiche della SM pediatrica  
 R. Lanzillo 
15.15  Espressione dei miRNA e performance cognitive nei pazienti  
 con SM pediatrica 
 M. Simone
16.00  Lo spettro dei disordini associati ad anticorpi anti MOG  
 R. Iorio 
16.45  Caratteristiche neuroradiologiche della SM pediatrica  
 L. Figà-Talamanca  
17.30  Aspetti neurofisiologici della SM pediatrica  
 S. Pro 

18.15  Discussione

18:45  Test di valutazione finale 

19:15  Chiusura del corso
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RAZIONALE

La sclerosi multipla (SM) è una malattia infiammatoria del sistema nervoso centrale 
(SNC), caratterizzata da placche di demielinizzazione disseminate nel cervello e nel 
midollo spinale, con infiltrati cellulari infiammatori. 

La SM può esordire a ogni età della vita ma nella maggior parte dei casi colpisce giovani 
adulti ed in genere l'esordio avviene tra i 20 e 40 anni. Nel 3-5% dei pazienti la malattia 
può manifestarsi intorno agli 11-16 anni e nell'1% prima dei 10 anni di vita. La SM dell’età 
pediatrica presenta elementi di peculiarità che la differenziano dalla forma dell’adulto 
sia in termini clinici che diagnostici e terapeutici. I bambini presentano spesso una 
sindrome clinicamente isolata (CIS) o una forma recidivante remittente (SM-RR). Una 
minoranza di bambini presenta sintomi di encefalopatia (convulsioni o alterazione della 
coscienza) per cui il primo attacco può somigliare all'encefalomielite acuta disseminata 
(ADEM), che rappresenta la più importante diagnosi differenziale all'esordio.

La maggior parte dei bambini recupera meglio dopo le ricadute rispetto agli adulti e 
nei primi 10 anni di malattia è raro che si sviluppi una disabilità grave. La diagnosi della 
SM in età pediatrica è clinica-strumentale e basata su criteri che sono stati designati 
sulle caratteristiche della malattia nel bambino. Dal punto di vista terapeutico, i farmaci 
modificanti il decorso della malattia, utilizzabili prima dei 18 anni di età sono in numero 
minore rispetto a quelli dell’adulto. Le modalità di somministrazione e i possibili effetti 
collaterali possono essere di difficile gestione nei pazienti più piccoli. 

Lo scopo del convegno è quello di fornire una panoramica sulla sclerosi multipla 
pediatrica con particolare attenzione alla modalità di presentazione clinica della 
malattia, alla diagnosi e al trattamento.



INFORMAZIONI GENERALI

ISCRIZIONI
È necessario effettuare l’iscrizione on-line su: 
http://formazione.ospedalebambinogesu.it/ 
Saranno accettate le prime 80 iscrizioni che perverranno in ordine di tempo.  
L'iscrizione è gratuita.

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA (ECM) 
Al corso sono stati assegnati 8 crediti formativi per le figure professionali di: Infermiere, 
Infermiere pediatrico, Psicologo / psicoterapeuta, Terapista della neuro psicomotricità 
dell’età evolutiva, Tecnico di neuro fisiopatologia, Terapista occupazionale, Medico 
chirurgo (Neurologia, Neuropsichiatria Infantile, Pediatria, Immunologia). Il rilascio dei 
crediti è subordinato all’effettiva presenza del partecipante all’intero evento formativo, 
verificata attraverso la registrazione manuale (firma entrata/uscita), alla compilazione 
del questionario sulla soddisfazione dell’evento e alla verifica del questionario per la 
valutazione dell’apprendimento. 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
Servizio Eventi Formativi ECM, Ospedale Pediatrico Bambino Gesù  
Piazza S. Onofrio, 4 - 00165 Roma  
Tel: 06-6859.4758-3154-2411-4864 3768  Fax 06/6859.2443  
congressi@opbg.net - www.formazione.ospedalebambinogesu.it

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza - profili di cura.

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI: 

OPBG IRCCS 
Provider 784
N. 271563


