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PROGRAMMA SCIENTIFICO
08.15 Registrazione partecipanti
 Saluti di apertura 
 Natalia Bianchi, Lucia Celesti, Marcello De Santis

08.30 Apertura corso 
 Antonella Diamanti, Marina D’Agostino, Daniela Marino, Domenica Elia

I SESSIONE: La parola agli esperti

08.40-09.00 Alimentazione e crescita  
 Antonella Diamanti
09.00-09.15 Attenzione alle proteine: il mio rene funziona male 
 Francesca Laureti
09.15-09.30 Attenzione ai grassi: la dislipidemia non riguarda solo l’adulto 
 Francesca Romano
09.30-09.50 Attenzione agli zuccheri: dieta chetogena nell’epilessia e non solo 
 Domenica Elia
09.50-10.20 Celiachia e intolleranze alimentari: come conciliare la vita sociale  
 Francesca Ferretti, Monica Ancinelli
10.20-10.40 Mangiare in modo diverso ci rende diversi?  
 Chiara Carducci

10.40-11.00 Coffee break

II SESSIONE: Esperienze a confronto

11.00-13.15 Momento di condivisione a gruppi tra famiglie ed esperti
13.15-14.00 La parola allo chef: proposte e presentazioni di piatti “speciali”  
 Chef Diego Del Franco

14.00 Test di valutazione finale e chiusura lavori

NOTE



NOTE



INFORMAZIONI GENERALI

ISCRIZIONI
È necessario effettuare l’iscrizione on-line su: 
http://www.formazione.ospedalebambinogesu.it/ 
Saranno accettate le prime 45 iscrizioni. È prevista una quota di iscrizione di €30,00. 

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA (ECM)
Al corso sono stati assegnati 5,6 crediti formativi per le figure professionali di: 
Medico Chirurgo (Gastroenterologia, Medicina Interna, Neurologia, Pediatria, 
Chirurgia Pediatrica), Infermiere Pediatrico - Infermiere - Dietista. Il rilascio dei 
crediti è subordinato all’effettiva presenza del partecipante all’intero evento formativo 
verificata attraverso la registrazione manuale (firma entrata/uscita), alla compilazione 
del questionario sulla soddisfazione dell’evento e alla verifica del questionario per la 
valutazione dell’apprendimento.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Servizio Eventi Formativi ECM - Ospedale Pediatrico Bambino Gesù
Piazza S. Onofrio, 4 - 00165 Roma
Tel: 06-6859. 2290-2411-4864-3768-4758-3154 Fax: 06/6859. 2443 
congressi@opbg. net - www.formazione.ospedalebambinogesu.it

La dietoterapia rappresenta da tempo ormai un aspetto rilevante nel percorso 
assistenziale dei nostri pazienti e ne viene riconosciuto un ruolo fondamentale sia nel 
controllare l’evoluzione clinica sia nel coadiuvare l’intervento farmacologico.

L’alimentazione nella vita di ognuno di noi non “serve” solo a mantenere uno stato 
nutrizionale ottimale ma invade la nostra sfera affettiva e sociale. Scopo di questo 
corso è cercare di aiutare pazienti e famiglie ad acquisire più sicurezza negli ambiti 
relazionali e sociali attraverso la condivisione delle problematiche e ricerca di 
soluzioni concrete.


