
   

 

                     
 

 

CORSO ISTRUTTORI BLSD (Basic Life 
Support and Defibrillation) SIMEUP 

 
2 dicembre 2017 

 

                                                   
 Accoglienza e presentazione corso, formatori ed allievi 8:00 - 8:15 

 
 Le tecniche didattiche: 8:00 – 10:00 

- presentazione degli istruttori, dei partecipanti e degli obiettivi del corso 
- gestione dell’aula 
- il buon insegnante 

 
 Addestramento alla gestione dei corsi di base:   10:00 – 11.00 

- come suddividere il video del corso 
- come preparare le stazioni di addestramento 
- check-list del materiale 

 
 

COFFEE BREAK 
 

 
 Esercitazione: 11:00 - 13:30 

- tempo di preparazione individuale di gestione di una parte del corso (30 minuti) 
- esposizione individuale 

 
 
 

LUNCH 
 
  
 

 Spiegazione dell’addestramento ai tavoli 14:00 - 14:30 
 

 Illustrazione dello skill test 14:30 – 15:00 
 

 Esercitazione individuale su addestramento e skill-test 15:00 - 16:00 
 

 Illustrazione regolamento SIMEUP 16:00 – 16:30 
 

 Conclusione del corso 16:30 


